
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Тамбовское областное государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Строительный колледж» 
наименование образовательного учреждения 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 
код и наименование профессии 

 

                                                                                                     Квалификация: техник    

                                                                                           Форма обучения: очная   

Образовательная база приема: основное общее образование 

                Нормативный срок обучения:  3 года  10    мес. 

                                                                                                      Профиль получаемого    профессионального образования: технологический 

 
 

 



 

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1         

I курс 39 0 0 0 2 0 11 52 

II курс 25 11 4 0 1 0 11 52 

III курс 31 2 7 0 2 0 10 52 

IV курс 24 2 4 4 1 6 2 43 

Всего 119 15 15 4 6 6 34 199 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. План учебного процесса по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

Индекс Наименование     

циклов, дисциплин,  

 профессиональных   

   модулей, МДК,    

      практик 

Формы    

промежу 

точной   

аттеста- 

ции 

Объем образовательной программы (академических часов) Распределение обязательной нагрузки по курсам и  

         семестрам  (час. в семестр) 
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 Нагрузка во взаимодействии с преподавателем I курс II курс III курс IV курс 
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1 сем 

17 

нед 

2 

сем 

24 

нед 

3  

сем 

 17 

нед 

4   

сем 

24 

нед 

5   

сем 

  17 

нед 

6   

сем 

25 

нед 

7 

сем 

  17 

нед. 

8   

сем 

 24 

нед 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ОДБ.00 Общеобразовательный 

цикл 
0з/10дз/3э 

2106 702 1404 1119 285 0 0 0 54 18 612 792 0 0 0 0 0 0 

ОУД.01 Русский язык -/Э/-/-/-/-/-

/- 

102 24 78 24 54 0 0 0 12 6 34 44 0 0 0 0 0 0 

ОУД.02 Литература -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

125 26 99 26 82 0 0 0 0 0 51 48 0 0 0 0 0 0 

ОУД 02.01 Родная литература -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

27 9 18 9 9 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 0 

ОУД.03 Иностранный язык -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

102 24 78 24 54 0 0 0 0 0 34 44 0 0 0 0 0 0 

ОУД. 04 История  -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

152 35 117 35 82 0 0 0 0 0 51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД.05 Обществознание (включая 

экономику и право)  

-/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

152 35 117 35 82 0 0 0 0 0 51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД. 06 Химия -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

102 24 78 24 54 0 0 0 0 0 34 44 0 0 0 0 0 0 

ОУД.07 Биология -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

72 28 44 28 16 0 0 0 0 0 44 0 0 0 0 0 0 0 

ОУД.08 Физическая культура -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

152 35 117 35 82 0 0 0 0 0 51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД.09 ОБЖ -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

90 20 70 20 50 0 0 0 0 0 34 36 0 0 0 0 0 0 

ОУД.10 Математика -/Э/-/-/-/-/-

/- 

380 90 290 90 200 0 0 0 12 6 109 181 0 0 0 0 0 0 

ОУД.11 Информатика и ИКТ -/ДЗ/-/-/-/-

/-/- 

123 28 95 28 67 0 0 0 0 0 51 44 0 0 0 0 0 0 



ОУД.12 Физика -/Э/-/-/-/-/-

/- 

218 49 169 49 120 0 0 0 12 6 73 48 0 0 0 0 0 0 

ОУД 13 Основы проектной 

деятельности 

-/З./-/-/-./- 52 18 34 18 16 0 0 0 0 0 0 34 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.00  Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

0Э/5ДЗ 604 96 508 80 0 428 0 0 0 0 0 0 152 100 68 56 76 56 

ОГСЭ.01   Основы философии 4 ДЗ 46 10 36 20 0 16 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 

ОГСЭ.02   История 3 ДЗ 46 10 36 20 0 16 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.03 Психология общения 3 ДЗ 46 10 36 20 0 16 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.04 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

8 ДЗ 212 28 184 0 0 184 0 0 0 0 0 0 32 28 30 28 38 28 

ОГСЭ.05 Физическая культура 8 ДЗ 212 28 184 0 0 184 0 0 0 0 0 0 16 36 38 28 38 28 

ОГСЭ.06 Основы религиозной 

культуры и светской этики 

 42 10 32 20 0 12 0 0 0 0 0 0 32 0 0 0 0 0 

ЕН.00    Математический и общий 

естественно-научный 

цикл       

0Э/2ДЗ 198 46 152 99 0 53 0 0 0 0 0 0 60 60 32 0 0 0 

ЕН.01     Математика 4 ДЗ 78 18 60 36 0 24 0 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0 

ЕН.02    Информатика 3 ДЗ 78 18 60 36 0 24 0 0 0 0 0 0 60 0 0 0 0 0 

Е.Н 03 Экологические основы 

природопользования 

 42 10 32 27 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0 0 0 

П.00     Профессиональный   цикл   

            

6 Э/28ДЗ 4053 622 3444 144

2 

0 694 100 408 72 42 0 0 400 686 512 844 536 448 

ОП.00    Общепрофессиональные 

дисциплины     

1Э/11ДЗ 915 188 728 407 0 321 0 0 12 6 0 0 144 248 70 98 150 0 

ОП.01    Инженерная графика 4 ДЗ 100 12 88 12 0 76 0 0 0 0 0 0 49 39 0 0 0 0 

ОП.02    Техническая механика 4 ДЗ 132 30 102 51 0 51 0 0 0 0 0 0 55 47 0 0 0 0 

ОП.03.  Основы электротехники 4 ДЗ 49 11 38 20 0 18 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 

ОП.04.  Основы геодезии 3 ДЗ 52 12 40 18 0 22 0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 0 0 

ОП.05. Общие сведения об 

инженерных системах 

5 ДЗ 46 10 36 26 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 



ОП.06.  Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

4 Э 119 23 96 38 0 58 0 0 12 6 0 0 0 78 0 0 0 0 

ОП.07. Экономика отрасли 6 ДЗ 84 19 64 54 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 34 30 0 0 

ОП.08 Основы 

предпринимательской 

деятельности 

7 ДЗ 52 12 42 36 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 42 0 

ОП.09 Безопасность 

жизнедеятельности 

6 ДЗ 88 20 68 34 0 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0 

ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

7 ДЗ 68 16 52 32 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 0 

ОП.11 Энергосберегающие 

технологии в строительстве 

7 ДЗ 66 10 56 46 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 

ОП 12 Материаловедение 4 ДЗ 59 13 46 40 0 6 0 0 0 0 0 0 0 46 0 0 0 0 

ПМ.00    Профессиональные  модули

             

5Э/17ДЗ 3138 434 2716 103

5 

0 373 100 408 60 36 0 0 256 438 442 746 386 448 

ПМ.01     Участие в проектировании 

зданий и сооружений 

1Э/4ДЗ 780 134 646 272 0 76 100 180 12 6 0 0 0 0 217 429 0 0 

МДК.01.01  Проектирование зданий и 

сооружений 

6 ДЗ 345 79 266 140 0 76 50 0 0 0 0 0 0 0 126 140 0 0 

МДК.01.02  Проект производства работ 6 ДЗ 237 55 182 132 0 0 50 0 0 0 0 0 0 0 91 91 0 0 

УП 01. Учебная практика 6 ДЗ 36 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 

ПП 01 Производственная практика 6 ДЗ 144 0 144 0 0 0 0 144 0 0 0 0 0 0 0 144 0 0 

  Промежуточная аттестация 

по ПМ 01 

6 Э 18 0 18 0 0 0 0 0 12 6 0 0 0 0 0 18 0 0 

ПМ.02     Выполнение 

технологических процессов 

на объекта капитального 

строительства 

1Э/4ДЗ 633 103 506 250 0 94 0 0 12 6 0 0 0 0 189 317 0 0 

МДК.02.01  Организация 

технологических процессов 

при строительстве, 

эксплуатации и 

реконструкции строительных 

объектов 

6 ДЗ 381 85 284 220 0 64 0 0 0 0 0 0 0 0 129 155 0 0 

МДК.02.02  Учет и контроль 

технологических процессов 

5 Э 90 18 60 30 0 30 0 0 30 6 0 0 0 0 60 0 0 0 

УП.02.01 Учебная практика 6 ДЗ 36 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 



ПП.02     Производственная практика 6 ДЗ 108 0 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 

  Промежуточная аттестация 

по ПМ 02  

6 Э 18 0 18 0 0 0 0 0 12 6 0 0 0 0 0 18 0 0 

ПМ.03 Организация деятельности 

структурных подразделений 

при выполнении 

строительно-монтажных 

работ, эксплуатации и 

реконструкции зданий и 

сооружений 

1Э/2ДЗ 270 38 232 120 0 58 0 0 12 6 0 0 0 0 0 0 90 142 

МДК.03.01 Управление деятельностью 

структурных подразделений 

при выполнении строительно-

монтажных работ, 

эксплуатации и 

реконструкции зданий и 

сооружений 

8 ДЗ 216 38 178 120 0 58 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 90 88 

УП. 03 Учебная практика 8 ДЗ 36 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 

  Промежуточная аттестация  

по ПМ 03 

8 Э 18 0 18 0 0 0 0 0 12 6 0 0 0 0 0 0 0 18 

ПМ.04 Организация видов работ 

при эксплуатации и 

реконструкции 

строительных объектов 

1Э/4ДЗ 723 121 602 293 0 121 0 0 12 12 0 0 0 0 0 0 296 306 

МДК.04.01.  Эксплуатация зданий и  

сооружений 

8 ДЗ 274 63 211 170 0 51 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 155 56 

МДК.04.02.  Реконструкция зданий и 

сооружений 

8 ДЗ 251 58 193 123 0 70 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 141 52 

УП 04.02 Учебная практика 8 ДЗ 36 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  36 

ПП.04 Производственная практика 8 ДЗ 144 0 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 144 

  Промежуточная аттестация 

по ПМ 04 

8 Э 18 0 18 0 0 0 0 0 12 6 0 0 0 0 0 0 0 18 

ПМ. 05 Выполнение работ по одной 

или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

1Э/3ДЗ 732 38 694 100 0 24 0 408 12 6 0 0 256 438 0 0 0 0 

МДК.05.01 Технология каменных работ 4 ДЗ 162 38 124 100 0 24 0 0 0 0 0 0 52 72 0 0 0 0 

УП.05.01 Учебная практика 4 ДЗ 408 0 408 0 0 0 0 408 0 0 0 0 204 204 0 0 0 0 

ПП.05 Производственная практика 4 ДЗ 144 0 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 144 0 0 0 0 



  Промежуточная аттестация 

по ПМ 05 

4 Э 18 0 18 0 0 0 0 0 12 6 0 0 0 18 0 0 0 0 

ПА Промежуточная аттестация   144  144         72 0 36 36 36 0 36 

ПДП      Преддипломная  практика   144  144               144 

ГИА      Государственная итоговая 

аттестация 

  216  216               216 

     5940        612 864 612 864 612 900 612 864 

Консультации "на учебную группу всего  час. 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа обучения по специальности 

1.1. Дипломный проект (работа) 

Выполнение дипломного проекта (работы) с   ПО   

(всего ** нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с   ПО   

(всего ** нед.) 

Выполнение демонстрационного экзамена 

 

Государственные экзамены (при их наличии в том числе в виде демонстрационного 

экзамен а—) N, перечислить наименования: 

B
ce

гo
 

Дисциплин и МДК 612 864 408 516 576 576 612 252 

Учебной практики 0 0 204 204 0 72 0 72 

Производственной практики 0 0 0 144 0 252 0 144 

Преддиплом н. практики 0 0 0 0 0 0 0 144 

Экзаменов 0 3 0 2 1 2 0 2 

Зачетов 0 11 4 9 2 10 3 8 

 

 


